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Beste KBO leden,

Nieuwsbrief o . KBO Liessel

“Hopen en Geloven “

Het is nog even wennen aan het jaartal 2023, en wat doe je dan? Even terugblikken naar 2022,
dit zal voor iedereen anders zijn. Mooie dingen en minder mooie zullen in je gedachten voorbij
schieten. Maar allemaal zullen we wel aan de oorlog in Oekraine denken met alle gevolgen
hiervan, ook voor ons. Denk alleen maar aan de gasprijzen en het duurder worden van de
eerste levensbehoefte .

Maar we zullen weer moeten vooruit kijken en in 2023 hopen en geloven dat hier dit jaar een
einde aankomt.

We hebben en we zien ook al dat er voor onze ouderen in onze gemeenschap meer
vooruitzichten zijn op levensbestendige woningen.

Dit jaar zullen bij het voormalige Oude Brouwhuis de woningen worden opgeleverd en er zijn
nog twee plannen in ontwikkeling: dicht in de buurt van het zorgcentrum en de supermarkt,
met een groot aantal levensbestendige woningen. Deze woningen zijn hard nodig voor de
komende vergrijzing en om het langer zelfstandig thuis wonen, mogelijk te maken.

En nu even weer terug kijken naar KBO Liessel in 2022. |k was vorig jaar op de jaarvergadering
eigenlijk aftredend als bestuurslid en voorzitter, maar we konden als bestuur geen vervanger
gevonden krijgen. Een paar weken voor de vergadering heb ik toen besloten om nog een jaar
aan te blijven.

Nu moesten we dit jaar minimaal drie bestuursleden vinden: Maria Mennen-Joosten, Gerard
Hendriks en ondergetekende nemen afscheid in de komende jaarvergadering.

Zoals ik al in een van de vorige nieuwsbrieven medegedeeld heb, wil Frits Bouwmans tot het
bestuur toetreden in de functie van penningmeester.

En waar ik persoonlijk en zeker het hele bestuur heel blij mee zijn, is dat Theo Aarts tot het
bestuur wil toetreden en het voorzitterschap van KBO Liessel op zich wil nemen.

Uiteraard na jullie toestemming in de algemene leden vergadering van 16 maart.

Het bestuur maar ook zeker alle leden van KBO Liessel zullen gezamenlijk het zoeken van
bestuursleden moeten blijven voortzetten. We zoeken nog steeds twee personen.

Zoals ik begon: “Hopen en Geloven “ en dan lukt het.
Ik wens jullie allemaal een gelukkig en vooral een gezond 2023,

Jan Mennen
Voorzitter KBO Liessel



Ledenmutaties vanaf 12 december 2022

- Overleden
Jan Welten 21 december 82 jaar
Fie Seijkens-van de Mortel 26 december 93 jaar
Ties Joosten 31 december 76 jaar
Jan van Oosterhout 1 januari 76 jaar
Cor Mennen 2 januari 86 jaar
Wiel van Oosterhout 17 januari 82 jaar
- Nieuwe leden
Karel Verhees Mgr. Berkvensstraat 9a

Tonny Janssen-van Duynhoven Neerkantseweg 63
Het aantal leden is nu 479 waarvan 4 gastleden

Activiteiten KBO Liessel 2023

KBO Liessel biedt tal van activiteiten. De meeste vinden plaats in De Kastanje.

Hieronder een overzicht van wat nu al bekend is:

Dinsdagmiddag soosmiddag (met o.a. kaarten en biljarten)

Dinsdagmiddag inloopmiddag Seniorweb Liessel en 2x p.j. aanbod van cursussen (alles om
beter te leren werken met uw computer, tablet en smartphone)

Donderdagmiddag schilderen ‘

Woensdagavond rikconcours (sept. t/m april)

2x per jaar Biljartcompetitie op diverse middagen en avonden.
1¢ donderdag van de maand kienen
4° donderdag van de maand fietsen (van april t/m september)

Donderdag 16 maart Jaarvergadering

Donderdag 20 april (onder voorbehoud)  Lenteviering

Donderdag 25 mei Fietstocht met KBO Deurne-Zuid

3t/m 7 juli Meerdaagse reis naar Odoorn (Drenthe)
Dinsdag 15 augustus Bedevaart Ommel

Donderdag 31 augustus Dagreis van KBO Liessel en Neerkant
Donderdag 19 oktober Themamiddag

Donderdag 14 december Kerstviering

Noteer deze data alvast in uw agenda of op de kalender.

Jaarvergadering 16 maart 2023

In de volgende nieuwsbrief ontvangt u van ons de agenda en het jaarverslag 2022.

Noteer alvast de datum donderdagmiddag 16 maart. In de jaarvergadering nemen we tevens
afscheid van enkele bestuursleden, waaronder de voorzitter en worden nieuwe bestuursleden
gekozen. Na het officiéle gedeelte is er nog een optreden gepland en is er gelegenheid om
gezellig met bij te praten.

Contributie 2023

Van degene die onze penningmeester hebben gemachtigd de contributie van de KBO te
incasseren wordt er op 25 februari een bedrag van € 26,00 per persoon van hun rekening
afgeschreven.




Meerdaagse reis naar Odoorn

Ghielen touringcar bedrijf heeft in overleg met KBO Liessel, Neerkant en Helenaveen een mooie
reis voor ons samengesteld. De meerdaagse reis is van 3 t/m 7 juli en gaat naar Odoorn in
Drenthe. Het programma met het aanmeldingsformulier is apart aan deze nieuwbrief
toegevoegd. De sluitingsdatum voor uw aanmelding is 11 april.

Vorig jaar waren de deelnemers aan de reis naar Blankenberge heel enthousiast en tevreden
over de organisatie en het programma, zowel echtparen als alleen gaanden. U heeft daarover
een verslag kunnen lezen in de nieuwsbrief van juli/augustus 2022. Alle KBO leden, die
zelfredzaam zijn, kunnen zich aanmelden. We hopen met een volle bus naar Odoorn te
vertrekken! Voor meer informatie kunt u bellen met Annie Kuunders, tel. 06 23721109 of een
mailtje sturen naar kboliessel@gmail.com

Rikconcours

De uitslagen van het rikconcours in december 2022

07 december Ger Meulendijks Kloosterhof Liessel

14 december Jo v.d.Mortel Liessel

21 december Piet Vriens Someren

Wilt u ook eens meedoen? Kom dan op woensdag om 18:30 uur naar De Kastanje om u aan te
melden. Het concours begint om 19:00 uur en het inschrijfgeld is € 2,00.

Voor meer informatie kunt u bellen met Marga Huibrechtse tel. 06 53935358.

De Lijsselse Toffel
De Lijsselse Toffel, ook een activiteit van KBO Liessel, vindt elke veertien dagen plaats op
woensdag om 17.00 uur in het Lijssels Vertier. In drie groepen wordt er voor zo’n 32
deelnemers per keer een driegangenmaaltijd bereid. Sommigen deelnemers komen eens in de
veertien dagen, anderen sluiten bij meerdere groepen aan. Bij de Lijsselse Toffel gaat het niet
alleen om lekker, maar vooral ook om gezellig samen eten.

De kookstaf bestaat uit Helga van Straaten, Erik van Heijster en Maria Mennen. Wij stellen de
menu’s samen, doen de boodschappen, maken een tafelschikking, bereiden de maaltijden, etc.
Op de betreffende woensdagmiddag komen vrijwilligers helpen met koken, tafels klaarzetten
en dekken, serveren, opruimen, afwassen en poetsen. We zijn dan in totaal met acht personen,
zonder hen zouden we niet elke keer een goede maaltijd op tafel kunnen zetten.

KBO-leden die graag mee willen komen eten of willen komen helpen met koken kunnen zich
aanmelden bij Helga tel. 06-53951773; Erik tel. 06-10730739; Maria tel. 06-15555701.

Meld je aan; wij zien jullie graag op onze eetdagen.
Een vriendelijke groet van de kookstaf.

Voor februari en maart geldt de volgende indeling:

Groep 2 1 februari
Groep 3 15 februari
Groep 1 1 maart
Groep 2 15 maart
Groep 3 29 maart

Lijsselse Middig

Op zondagmiddag 29 januari a.s. organiseert carnavalsstichting “De Kei” de “Lijsselse Middig”
voor alle ouderen van Liessel. In Gemeenschapshuis De Kastanje, aanvang: 13.30 uur.

Op deze middag is iedereen ouder dan 62 jaar uit Liessel van harte welkom.

De toegang is gratis evenals de eerste consumptie.




Seniorweb Liessel
Tip:
In de nieuwe videoreeks "Ouderen met zorginnovaties" (van Zorg van Nu) vertellen ouderen
hoe het is om gebruik te maken van slimme technologie in huis. Deze technologieén stellen hen
in staat op een fijne manier, zelfstandig thuis te blijven wonen. Deze week laat Corrie zien
hoeveel plezier zij heeft van de eenvoudige tablet waarop ze spelletjes speelt en contact houdt
met haar (klein)kinderen.
Klik op de volgende links om de korte filmpjes op YouTube te bekijken:

e Corrie kan haast niet meer zonder haar ‘Compaan’

e Rina kan zichzelf gemakkelijker verplaatsen dankzij slimme lampen

e Zo houdt Guus structuur in zijn dag

Van KBO-Brabant
Senioren Netwerk Nederland.
KBO-Brabant, KBO Gelderland, KBO Limburg, KBO Noord-Holland en KBO-Overijssel bundelen
hun krachten in Senioren Netwerk Nederland. Dit nieuwe netwerk vertegenwoordigt ruim
210.000 leden en is daarmee een krachtige stem van senioren als het gaat om pensioen,
koopkracht, wonen, zorg, welzijn, veiligheid en mobiliteit.
U heeft er al over kunnen lezen in de ONS van januari en dat zal vast nog vaker gebeuren.
Belastingdienst heeft speciale webpagina's voor nabestaanden
Informatie over zaken die je regelt met de Belastingdienst
Wanneer een naaste overlijdt, komt er veel op u af. Er is vaak veel te regelen. Ook met de
Belastingdienst. De belastingdienst helpt u graag op weg. Kijk voor meer informatie
op belastingdienst.nl/nabestaanden en vul de checklist nabestaanden in als u wilt weten wat u
moet regelen na een overlijden.
Bredere informatie over zaken die je regelt met de Rijksoverheid:
Wilt u een breder overzicht in wat u als nabestaande moet weten en regelen met de overheid?
Op rijksoverheid.nl/overlijden maakt u eenvoudig een overzicht dat past bij uw situatie.
Belastingdienst: eerder in aanmerking voor toeslagen
De zorgtoeslag en huurtoeslag gaan per 1 januari 2023 extra omhoog. De toeslagen gaan elk
jaar omhoog, maar nu komt er nég een bedrag bij. Dit is om mensen extra te ondersteunen,
want het leven is een stuk duurder geworden. Daarnaast komen in 2023 meer mensen in
aanmerking voor een toeslag.
Wellicht komt u nu wel opeens in aanmerking voor een zorg- of huurtoeslag: www.toeslagen.nl.

Alzheimer Café Peelland

Het volgende Alzheimer Café Peelland is op dinsdag 7 februari en heeft als thema ‘Dementie en
muziek’.

Muziek heeft invloed op gedrag en emoties. Muziek ontspant en zorgt voor afleiding. Muziek
haalt herinneringen naar boven en verbindt. Hoe kun je muziek inzetten in de thuissituatie bij
mensen met dementie? Frédéric Philippi, muziektherapeut bij Savant Zorg, neemt ons mee in
de wondere wereld van muziek bij dementie. Beleef het mee in Alzheimer Café Peelland. Een
mooie muzikale afsluiting van het ACP in De Beiaard voordat we in maart met het ACP
verhuizen naar het nieuwe gemeenschapshuis in Asten, 't Kwartier.

De bijeenkomst is zoals gewoonlijk van 19.30 — 21.00 uur. Inloop vanaf 19.00 uur.

Joke van der Tol
Secretaris KBO Liessel
kboliessel@gmail.com , tel 06 24801969



https://www.youtube.com/watch?v=prhg6tISOgE
https://www.youtube.com/watch?v=SWLu6FsBG7k
https://www.youtube.com/watch?v=QKQSrT9D9QE
https://kbo-brabant.us20.list-manage.com/track/click?u=d99b1193af416fb75a3ae4f4f&id=64809882a0&e=20dc372863
https://kbo-brabant.us20.list-manage.com/track/click?u=d99b1193af416fb75a3ae4f4f&id=079fb66a46&e=20dc372863
https://kbo-brabant.us20.list-manage.com/track/click?u=d99b1193af416fb75a3ae4f4f&id=4aa6524aa0&e=20dc372863
http://www.toeslagen.nl/
mailto:kboliessel@gmail.com

