N ieuwsbrief o  KBO Liessel

Nr 12 DECEMBER 2024 v BELANGENVERENIGING VAN SENIOREN

Beste leden,

De eerste sneeuw is al gevallen en het is nog pas november. Het wordt dus weer oppassen
geblazen buiten met natte wegen en stoepen door regen, sneeuw en ijzel. Stevige schoenen
aan als u er op uit gaat!

TIP: Losliggende stoeptegels zijn bekende struikelblokken. U kunt hiervan via de website van de
gemeente Deurne melding doen: Melding over uw woon- en leefomgeving | Gemeente Deurne
Of u kunt bellen met de gemeente Deurne 0493 38 77 11.

'n Goede gelegenheid om u nogmaals te wijzen op het programma valpreventie in
Deurne. Want, bent u ook weleens bang om te vallen? Neem dan deel aan het gratis
valpreventieprogramma en blijf langer fit, zelfstandig thuis wonen én genieten van het leven.
In Liessel is de informatiebijeenkomst al in oktober geweest en zijn de cursussen volgeboekt. U
kunt nog wel terecht in Neerkant of Helenaveen en in andere wijken in de gemeente Deurne.
Kijk voor meer informatie op de website: https://www.levdeurne.nl/valpreventie
Aanmelden kan ook door tijdens kantooruren te bellen naar telefoonnummer 0493 352500.

Op donderdag 12 december hebben we onze jaarlijkse kerstviering. Heeft u zich nog niet
aangemeld? Dat kan nog steeds, door € 15,00 p.p. over te maken op onze bankrekening met
vermelding van de gevraagde gegevens. Als u toch liever contant betaald moet u het
aanmeldingsformulier inleveren. Op de laatste bladzijde leest u meer over de kerstviering.

Joke van der Tol
Bestuur KBO Liessel

Mutaties in het ledenbestand

Overleden

Tonny van Tartwijk-van Asseldonk 24 oktober 88 jaar
Anna van Lier-van Veghel 12 november 99 jaar
Nieuwe leden

Sjef en Ria Damen- Geris

Momenteel 458 leden incl. 7 gastleden.

De Lijsselse Toffel

KBO-leden die graag mee willen komen eten of willen komen helpen met koken kunnen zich bij
de kookstaf aanmelden. Nieuwe deelnemers komen om te beginnen op de reservelijst staan.
De kookstaf bestaat uit Maria Mennen, Helga van Straaten en Erik van Heijster.

Mocht u vergeten zijn zich af te melden als u verhinderd bent, dan is de kookstaf genoodzaakt
om € 10,00 in rekening te brengen. De inkopen zijn dan al gedaan, terwijl er niemand voor in de
plaats kan komen. Afmelden kan bij de kookstaf.

Contactpersoon: Annie Kuunders, tel. 06 23721109.

Groep 2 4 december (in plaats van 11 december)
Groep 3 8 januari

Groep 1 22 januari

Groep 2 5 februari


https://www.deurne.nl/melding-over-uw-woon-en-leefomgeving
https://www.levdeurne.nl/valpreventie

AGENDA activiteiten voor de komende periode, in De Kastanje (tenzij anders vermeld)
OF, kijk op de kalender op onze website: www.kboliessel.nl

Elke dinsdagmiddag

Soosmiddag

Als u zin hebt om te kaarten kom dan op dinsdagmiddag naar De Kastanje en sluit aan bij een
tafel.

Ook biljarters zijn van harte welkom!

SeniorWeb Liessel

Heeft u vragen over uw computer of laptop (programma’s, e-mail, websites) of wat betreft
tablet of smartphone kom dan op dinsdagmiddag tussen 13:30 en 14:30 uur dan helpen
vrijwilligers van SeniorWeb Liessel U.

Elke maandagavond

Linedancen

19:45-21:00 uur 10 lessen voor € 30,00, steeds vooruit te betalen.
Contactpersoon Annie Kuunders 06 23721109

Elke woensdagavond
Rikconcours Inschrijven vanaf 18:30 uur en start rikken 19:00 uur, inschrijfgeld € 2,50.
Voor meer informatie kunt u bellen met Marga Huibrechtse 06 53935358.

Elke donderdagmiddag
Schilderen
Aanvang 13:30 uur € 5,00 per les. Contactpersoon Annie Kuunders 06 23721109.

Kienen Elke 1¢ Donderdag van de maand
13:30 uur — 16:00 uur € 4,00 per kaart. Contactpersoon Annie Kuunders 06 23721109

Kerstviering Donderdag 12 december

Senioren Zelf aan Zet, praat vandaag over morgen
Themamiddag Toekomstbestendig wonen vrijdag 17 januari.
In navolging op de eerste bijeenkomst in het kader van
Senioren zelf aan zet, praat vandaag over morgen vindt op
vrijdag 17 januari een tweede bijeenkomst plaats in De
Kastanje in Liessel.

Net zoals de succesvolle eerste themamiddag is ook de tweede bijeenkomst georganiseerd
door de KBO-afdelingen Liessel, Neerkant en Helenaveen in samenwerking met Senioren
Brabant-Zeeland. De inloop voor deze themamiddag op vrijdag 17 januari is vanaf 13.00 uur, de
bijeenkomst duurt van 13.30 uur tot circa 16.00 uur.

Alle senioren, dus ook ouderen die geen lid zijn van de KBO, uit Liessel, Neerkant en
Helenaveen zijn welkom. Met name ook voor jongere ouderen zullen interessante
onderwerpen aan bod komen. Wellicht een gelegenheid om evt. kinderen, vrienden of buren
voor deze middag mee te vragen.

Bij deze tweede bijeenkomst staat alles rondom wonen centraal. Waaronder de belangrijke
keuze om het eigen huis aan te passen of toch te verhuizen naar een toekomstbestendige
woning. De diverse mogelijkheden rondom beide opties worden behandeld. Ook zal worden
gekeken naar toekomstige vormen van samenwonen, waar de bewoners naar elkaar omzien en
elkaar helpen.

Vertegenwoordigers van instanties op het gebied van wonen zijn uitgenodigd om hun visie op
het thema te geven of een presentatie te verzorgen. Te denken valt aan Bergopwaarts,
makelaar, projectontwikkelaar, notaris, Mijn Huis Past, Rabobank, et cetera.

Noteer de datum alvast in uw agenda. Volgende maand informeren we u verder.

Senioren
zelf aan zet


http://www.kboliessel.nl/

Rikconcours

ledere woensdagavond is er een rikconcours in De Kastanje in Liessel. Wilt u ook eens
meedoen? Kom dan op woensdagvond om 18:45 uur om gezellig mee te rikken, kosten € 2,50.
De winnaars van oktober 2024:

02 Oktober Piet Vriens, Someren

09 Oktober Els Verbeek-Goossens

16 Oktober Piet Vriens, Someren

23 Oktober Theo Goossens

30 Oktober Broer Meulendijks

Meerdaagse reis 2025

Van 9 tot en met 13 juni 2025 is de jaarlijkse meerdaagse reis van KBO Liessel, Neerkant en
Helenaveen. De reis gaat per luxe touringcar naar De Rijp in Noord-Holland, met dagelijks
activiteiten en een ontbijt- en dinerbuffet. Op het programma, dat touringcarbedrijf Ghielen in
overleg met ons samenstelt, staat onder meer een bezoek aan Volendam, een dagje Broek op
Langendijk met een bezoek aan het veilingmuseum en een rondvaart en een rondrit door de
provincie Noord-Holland met diverse stops om bezienswaardigheden te bekijken. Verder staat
er een dag naar het Waddeneiland Texel op het programma en een dag naar Alkmaar met
bezoek aan de Kaasmarkt onder leiding van een gids. 'n Heel afwisselend programma dus, begin
volgend jaar krijgt u daarover meer informatie en het boekingsformulier. U kunt wel alvast de
datum noteren een kijkje nemen op de website van het hotel: www.derijpereilanden.nl !

Holiday on Ice

Zondag 17 november hebben we met Ghielen Touringcarbedrijf met 46 KBO leden de
voorstelling Holiday on Ice “Horizons” bezocht in Grefrath. Als u er niet bij was, hebt u echt wat
gemist. ledereen vond het in één woord prachtig! Mooie decors, schitterende kostuums, heel
afwisselend, met ballet, acrobatiek en dat allemaal op schaatsen. ledereen heeft erg genoten
en we hadden allemaal mooie plaatsen, ook de leden met rollator. Daarna hadden we ter
afsluiting het diner in ’t Lijssels Vertier en dat was weer prima, zoals altijd.



http://www.derijpereilanden.nl/

Van Senioren Brabant-Zeeland (voorheen KBO-Brabant) .

Senioren expo

Van dinsdag 14 t/m zondag 19 januari 2025 is weer de Senioren . Senioren
Expo in het evenementencomplex NH Koningshof in Veldhoven. Brabant-Zeeland
Senioren Brabant Zeeland werkt weer mee aan deze beurs.

Op vertoon van het KBO-lidmaatschapspasje krijgen alle KBO-leden een korting van € 5,00 op
de entreeprijs van € 15,00. Meer informatie op www.seniorenexpo.nl

Met deze link kom je direct bij het podiumprogramma: Podiumprogramma-Senioren-Expo-
januari-2025-zonder-snijtekens.pdf

Van Alzheimer Café Peelland

ACP 3 december:

Warme technologie voor mensen met dementie.

Mensen met dementie blijven langer zelfstandig en gelukkig als ze daar de juiste
hulpmiddelen voor hebben. Om dit mogelijk te maken is er al veel technologie ontwikkeld.
Niet alleen technologie om handjes in de zorg te verlichten, maar vooral ook zogenaamde
warme technologie.

Warme technologie is gebruiksvriendelijke technologie om het welzijn van mensen met
dementie te vergroten en is gericht op wat mensen met dementie nog wél kunnen. Met
warme technologie willen we leven aan de jaren toevoegen, in plaats van alleen maar jaren
aan het leven.

Onze gast van deze avond, Ted van der Zanden, Innovatie Ambassadeur bij De Zorgboog,
geeft ons een inkijkje op wat er al aan warme techniek ontwikkeld is voor mensen met
dementie. Zij zal ons inspireren deze warme technologie te gebruiken, zowel in de
thuissituatie als in het verpleeghuis. Tijdens de avond zal onze gespreksleider, Jac Huijsmans,
de bezoeker uitdagen sommige van deze technieken zelf te ervaren onder begeleiding van
onze gast.

Het ACP is bedoeld voor mensen met dementie, hun naasten (mantelzorgers) en
belangstellenden uit Asten, Deurne en Someren en omgeving.

De bijeenkomst begint om 19.30 uur (inloop vanaf 19.00 uur) en duurt tot 21.00 uur en vindt
plaats in 't Kwartier, Kerkstraat 10 in Asten.

De toegang en het eerste kopje koffie zijn gratis.

Alle informatie en nog meer vindt u ook op onze website www.kbo-liessel.nl.

Joke van der Tol

Ine van Hal

Secretariaat KBO Liessel
kboliessel@gmail.com
tel 06 24801969



http://www.seniorenexpo.nl/
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Onze Kerstviering is dit jaar op donderdagmiddag 12 december a.s. in De Kastanje. De zaal is
open vanaf 13.00 uur en een half uur later wordt er begonnen met een stemmig Kerstverhaal
en kerstliederen. Hierna volgt een korte pauze met koffie/thee en kerstbrood.

Rond 15.00 uur treden De Caro/ientjes op en in de pauze krijgt u een consumptie

aangeboden van de KBO. De middag wordt afgesloten met een goed gevulde koffietafel (met
soep en een kroket) en een loterij.

De kosten voor deze middag bedragen € 15,00 p.p.
KBO-leden kunnen zich opgeven tot en met zondag 8 december.

Aanmelden per bank:

De betaling van € 15,00 per persoon dient u over te maken op bankrekeningnummer:
NL25RABO 0129001457 onder duidelijke vermelding: Kerstviering met naam en adres.
Uw betaling is uw aanmelding.

Leden die zich niet per bank kunnen opgeven voor deze middag mogen het onderstaand
opgaveformulier inleveren met de bijgevoegde betaling van € 15,00 per persoon:

Opgaveformulier kerstviering donderdag 12 december 2024

NAAM 1¢ persoon
NAAM 2 e persoon
ADRES

Bijgevoegd: € .................

Dit opgaveformulier inleveren véér 8 december 2023 bij Jan Mennen, Oude Molen 8a.




