N ieuwsbrief @ ~ KBO Liessel

NI’ 2 FEBRUARI 2025 v GENVERENIGING VAN SENIOREN

Beste leden,

In deze nieuwsbrief gaan we verder in op “Senioren zelf aan zet, praat vandaag over morgen”.
We hebben twee goed bezochte middagen gehad in De Kastanje in Liessel en velen van jullie
waren blij met de informatie en presentaties. We zullen later in het jaar kijken waar de leden
nog meer behoefte aan hebben, of meer diepgang op een specifiek onderwerp wensen. In deze
nieuwsbrief een verslag van dag twee en de uitnodiging voor dag drie, die in de Neerkant zal
plaatsvinden op woensdagmiddag 19 februari 2025. Vanuit Liessel willen we een bus laten
rijden.
Op deze middag zal hoogstaand bezoek de bijeenkomst bijwonen: Mevr. Vicky Maceijer,
Staatssecretaris Langdurige en Maatschappelijke Zorg zal hierbij aanwezig zijn.
Overige activiteiten in deze nieuwsbrief:
- De gebruikelijke wekelijkse activiteiten gaan gewoon door en het bestuur is al druk bezig
met de voorbereiding van de jaarvergadering op donderdagmiddag 27 maart in
De Kastanje.
- Op donderdagmiddagl3 februari geeft de politie een presentatie over “nepagenten” in De
Kastanje.
- De meerdaagse reis naar De Rijp van 9 t/m 13 juni.
- Wederom organiseert carnavalsvereniging De Kei voor ons senioren een Lijsselse Middig op
zondag 9 februari. Graag willen we jullie een fijne carnaval toewensen.

Om de vereniging levendig en actief te houden blijven we zoeken naar vrijwilligers en
bestuursleden, dus spreek ons aan als je interesse hebt om iets te doen met en voor senioren in
Liessel.

Theo Aarts

Bestuur KBO Liessel

De Lijsselse Toffel

KBO-leden die graag mee willen komen eten kunnen zich bij de kookstaf aanmelden. Nieuwe
deelnemers komen om te beginnen op de reservelijst staan.

De kookstaf bestaat uit Maria Mennen, Helga van Straaten en Erik van Heijster.

Mocht u vergeten zijn zich af te melden als u verhinderd bent, dan is de kookstaf genoodzaakt
om € 10,00 in rekening te brengen. De inkopen zijn dan al gedaan, terwijl er niemand voor in de
plaats kan komen. Afmelden kan bij de kookstaf.

Contactpersoon: Annie Kuunders, tel. 06 237211009.

Groep 2 5 februari
Groep 3 19 februari
Groep 1 12 maart
Groep 2 26 maart



Liessel, Januari 2025

Senioren

Onderwerp: Uitnodiging derde bijeenkomst “Senioren zelf aan zet,
zelf aan zet

praat vandaag over morgen”.
Geachte KBO leden,

Onder het motto “Senioren zelf aan zet, praat vandaag over morgen” organiseren de drie
seniorenverenigingen KBO — Liessel, KBO — Neerkant en KBO — Helenaveen een viertal
bijeenkomsten voor alle senioren (dus ook voor niet KBO leden) van deze kerkdorpen. Wij
nodigen u van harte uit om deel te nemen aan de derde bijeenkomst in Neerkant samen met
een van uw kinderen.

Bij deze bijeenkomst zal Mevr. Vicky Maeijer, Staatssecretaris Langdurige en Maatschappelijke
Zorg, aanwezig zijn.

Zorg en Welzijn; De toekomst van de zorg is thuis

De plaats en datum van deze derde bijeenkomst voor Liessel, Neerkant en Helenaveen is:
o Gemeenschapshuis De Moost, Moostenstraat 3, 5758 RX Neerkant
o Woensdag 19 februari 2025 van 14.00 tot 16.30 uur, inloop vanaf 13.30 uur
o Vanuit Liessel willen we gezamenlijk met de bus gaan, vertrek 13.15 bij de kerk

Programma derde bijeenkomst
e Ontvangst met koffie/thee
e Korte terugblik eerdere bijeenkomsten en inleiding zorg en welzijn bijeenkomst
e Panelgesprek aan de hand van een casus met de volgende organisaties. Hoe blijft een
zorgproces soepel verlopen met alle verschillende partijen? Wie is de codrdinator?
o Zorgboog /VGZ / Gemeente / Zorgcobperatie Helenaveen / Mantelzorgmakelaar
o Wat kan iedere organisatie betekenen / waar lopen senioren tegenaan en
waarom / wat zou helpen / wat hebben ze nodig / waarmee zijn ze geholpen
e Inleiding sociale netwerkkaart en zorgzame buurten en voorzorgcirkel
e In kleine groepen gaan we aan de hand van de sociale netwerkkaart in overleg
o Hoe kunnen we elkaar helpen
o Wat heb je dan nodig
e Pauze met koffie/thee
e Korte presentaties door
o Zorgboog
o ZorgcoOperatie Helenaveen
o Mantelzorgmakelaar
o VGZ
Afronding door Senioren Brabant-Zeeland

Aanmelden; tot 14 februari via onderstaand mailadres of u stopt een briefje in de bus bij:
- mail: kboliessel@gmail.com
- Mgr. Berkvensstraat 22a

Vermeld bij uw aanmelding met hoeveel personen u aanwezig bent en voor Liessel of u gebruik
wilt maken van de bus.


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47c739df85524b4f:0xccfc4859cc03c02a?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:kboliessel@gmail.com

Wij hopen u wederom op deze derde bijeenkomst te ontmoeten, heel graag tot dan.
Met vriendelijke groet,

Theo Aarts Harrie Petit Albert van Teeffelen
KBO Liessel KBO Neerkant KBO Helenaveen

Senioren denken na over blijven of verhuizen
Vrijdag 17 januari werd in De Senioren
Blifven of verhulzen? Kastanje in Liessel de tweede zelf aan zet
bijeenkomst gehouden in het
kader van “Senioren zelf aan zet, praat vandaag over
morgen”. Het thema was: blijven of verhuizen. De KBO-
afdelingen Liessel, Neerkant en Helenaveen
organiseerden de middag met medewerking van
Senioren Brabant-Zeeland en Senioren Kring Deurne.
Voorzitter Theo Aarts van KBO Liessel presenteerde
cijfers uit de woonenquéte waaraan 55 senioren
deelnamen. Van hen wil 82 procent niet verhuizen, 52

: procent vindt de eigen woning levensloopbestendig, 19
procent wil de eigen woning levensloopbestendig maken en 13 procent wil liever verhuizen.
Levensloopbestendig is een woning waarbij woon- en slaapgedeelte en sanitaire voorzieningen
op dezelfde verdieping liggen.
Woonadviseur Jos Schepman van MijnHuisPast vertelde over de wooncheck en over val- en
brandpreventie. “Langer zelfstandig blijven wonen gaat niet vanzelf. Je huis moet er ook
geschikt voor zijn als je minder mobiel wordt of met beperkingen te maken krijgt.”
Ruim honderd belangstellenden luisterden naar presentaties van Rabobank, Bergopwaarts,
Swinkels Makelaardij en P+M Vast.
Pascal Langenhuijsen van Rabobank vertelde over financieringsmogelijkheden. Bergopwaarts
krijgt tegenwoordig zo’n 500 tot 700 reacties voor een beschikbare huurwoning, die
toegewezen worden via loting. De beste kans biedt het programma Van goed naar Beter,
waarbij senioren van een grotere huurwoning naar een appartement verhuizen. Ook naar
koopwoningen is de vraag groot. “Een bungalow trekt al snel 25 tot 50 belangstellenden”,
merkte makelaar Han Swinkels op. Zijn advies: “begin op tijd met zoeken.”
Martijn van den Heuvel van P+M vast zei dat wonen verandert. “Vergrijzing resulteert in een
andere woonbehoefte met meer geclusterde woonvormen, waar men zelfstandig woont, maar
met zorg en sociale voorzieningen nabij.”
Uit de Woonvisie van de gemeente Deurne blijkt een verwacht tekort van zo’n 300 tot 760
geclusterde woningen voor senioren in 2040. Waarvan 80 procent in de koopsector en 20
procent vrije huur.
Bewoner Mariet Broekmans van CPO ’t Stijn vertelde een inspirerend verhaal over wonen in
een complex met vijftien appartementen en gezamenlijke ruimten voor ontmoeting, logeren,
klussen, etc. “Regels en afspraken zijn vastgelegd in een huishoudelijk regelement. Aanvankelijk
botste en schuurde het soms, maar inmiddels hebben alle bewoners hun draai gevonden.”
Medeorganisator Els van Daal van Senioren Brabant-Zeeland benadrukte in haar slotwoord de
noodzaak om tijdig na te denken en met elkaar te overleggen over zaken als: hoe ziet het eruit
als ik oud ga worden en wat, als ik alleen kom te staan. Hoe woon ik dan? “Begin op tijd en grijp
uw kans”, gaf ze de aanwezigen mee.




AGENDA activiteiten voor de komende periode, in De Kastanje (tenzij anders vermeld)
OF, kijk op de kalender op onze website: www.kboliessel.nl

Elke dinsdagmiddag Soosmiddag
Als u zin hebt om te kaarten kom dan op dinsdagmiddag naar De Kastanje en sluit aan bij een
van de tafels. Ook biljarters zijn van harte welkom om een balletje te stoten!

SeniorWeb Liessel

Heeft u vragen over uw computer of laptop (programma’s, e-mail, websites) of wat betreft
tablet of smartphone kom dan op dinsdagmiddag tussen 13:30 en 14:30 uur dan helpen
vrijwilligers van SeniorWeb Liessel U graag verder.

Elke maandagavond Linedancen
19:45-21:00 uur 10 lessen voor € 30,00, steeds vooruit te betalen.
Contactpersoon Annie Kuunders 06 23721109

Elke woensdagavond Rikconcours
Inschrijven vanaf 18:30 uur en start rikken om 19:00 uur, inschrijfgeld € 2,50.
Voor meer informatie kunt u bellen met Marga Huibrechtse 06 53935358.

Elke donderdagmiddag Schilderen
Aanvang 13:30 uur € 5,00 per les. Contactpersoon Annie Kuunders 06 23721109.

Kienen
Elke 1°¢ Donderdag van de maand van 13:30 uur — 16:00 uur € 4,00 per kaart.
Contactpersoon Annie Kuunders 06 23721109

Voorlichting van de politie over “nepagenten” donderdag 13 februari
Aanvang 14:30 uur

Themamiddag woensdag 19 februari in Neerkant
Senioren Zelf aan Zet, praat vandaag over morgen. Toekomst van de zorg is thuis

Algemene ledenvergadering donderdag 27 maart
13:30-16:30 uur

Lenteviering donderdag 10 april
12:00 - £ 17:00 uur

Mutaties in het ledenbestand

Overleden

Cis Hoonings- Dielissen 21 december 89 jaar
Lien Aarts v/d Berkmortel 29 december 84 jaar
Nieuwe leden

Harrie en Hildy van Bommel-Hovens

Gerard en Hennie Rosmulder-Aarts

We hebben op dit moment 460 leden waarvan 7 gastleden.

Jaarvergadering 27 maart 2025

In de volgende nieuwsbrief ontvangt u van ons de agenda en het jaarverslag 2024.

Na het officiéle gedeelte is er nog een presentatie van Jan van Eijk. Op de t.v. schermen toont
hij foto’s van Liessel van vroeger en hij weet daarbij van alles te vertellen! Afwisselend zingt hij
ook nog ’'n paar liedjes.

Noteer alvast de datum donderdagmiddag 27 maart.



http://www.kboliessel.nl/

Contributie 2025

Van degene die onze penningmeester hebben gemachtigd de contributie van KBO Liessel te
incasseren wordt er in de week van 17 februari een bedrag van € 28,00 per persoon van hun
rekening afgeschreven.

Voorlichtingsbijeenkomst van de politie over nepagenten

De politie heeft aangeboden om in februari voorlichting te geven over het fenomeen
“nepagenten”, dat heel erg leeft onder de senioren. Deze voorlichting willen ze voor KBO leden
uit Liessel en eventueel andere KBO’s van de gemeente Deurne presenteren op
donderdagmiddag 13 februari in De Kastanje, van 14:30 uur tot uiterlijk 16:30 uur.

De politie waarschuwt voor oplichters die zich voordoen als agent. De “nepagenten” weten
slachtoffers met babbeltrucs over te halen om geld en waardevolle spullen af te geven.

Op deze middag geeft de politie informatie, tips en adviezen, wat u kunt doen.

We willen graag weten hoeveel personen we kunnen verwachten, dus daarom graag
aanmelden véor dinsdag 11 februari door ‘n mailtje te sturen naar kboliessel@gmail.com of 'n
briefje in de brievenbus bij Mgr. Berkvensstraat 22a. Vermeld ook het aantal personen en neem
gerust uw familieleden, vrienden of buren mee, ook al zijn ze geen lid van de KBO.

Het is belangrijke informatie voor iedereen!

Via de mail sturen we ’'n bijlage mee van de politie.

Rikconcours

Winnaars van de maand december 2024 zijn:
04 December Els Verbeek Goossens

11 December Ad van Leeuwen

18 December Els Verbeek-Goossens

Meerdaagse reis 2025

Van 9 tot en met 13 juni 2025 is de jaarlijkse meerdaagse reis van KBO Liessel, Neerkant en
Helenaveen. De reis gaat per luxe touringcar naar De Rijp in Noord-Holland, met dagelijks
activiteiten en een ontbijt- en dinerbuffet. Het boekingsformulier van touringcarbedrijf Ghielen
met het volledige programma sturen we via de mail mee naar al onze leden. Heeft u geen e-
mail en wilt u het programma graag ontvangen laat het ons dan even weten.

Het programma in het kort:

Dag 1 Vissersdorpje Volendam

Dag 2 Museum Broeker Veiling, 's avonds een optreden van de Westfriese dansgroep

Dag 3 Rondrit Noord-Holland (inclusief Zaanse Schans voor de lunch) & rondvaart Amsterdamse
grachten

Dag 4 Texel via een veertocht over het Marsdiep
Dag 5 Kaasmarkt Alkmaar met daarna een lunch
in Oterleek met bezoek aan de molen

Ter afsluiting het gebruikelijke afscheidsdiner.
Dit alles voor de prijs van € 675,00 p.p., toeslag
eenpersoonskamer € 120,00. . o,
Leden die een kamer willen delen kunnen één boekingsformulier invullen. Hoe meer Ieden een
kamer willen delen, des te meer leden kunnen mee met deze mooie reis!

Het boekingsformulier inleveren védr 2 april via onze mail kboliessel@gmail.com of in de
brievenbus bij Annie Kuunders, Mgr. Berkvensstraat 22a.

Neem een kijkje op de website van het hotel: www.derijpereilanden.nl !



mailto:kboliessel@gmail.com
mailto:kboliessel@gmail.com
http://www.derijpereilanden.nl/

Lijsselse Middig

Op zondagmiddag 9 februari a.s. organiseert carnavalsstichting “De Kei”
de “Lijsselse Middig” voor alle ouderen van Liessel. In Gemeenschapshuis
De Kastanje, aanvang: 13:30 uur, zaal open vanaf 13:00 uur.

Op deze middag zijn alle KBO leden en iedereen ouder dan 62 jaar uit
Liessel van harte welkom.

De toegang is gratis.

De Kei heeft zeker weer een mooi programma voor deze "Lijsselse Middig". Ze kunnen nog niet
alles verklappen, maar het belooft wederom een spectaculaire middag te worden met mooie,
leuke en verrassende optredens!

Alzheimer Café Peelland 4 februari: Veiligheid en vrijheid

Nu mensen met dementie steeds vaker en langer thuis verzorgd worden roept dat vragen op
rondom de veiligheid en vrijheid.

Hoe vind je de balans rondom de veiligheid en de vrijheid bij de zorg voor mensen met
dementie? Hoe ga je om met de vrijheid buitenshuis en in het verkeer?

Wat is een verstandige stap bij autorijden en fietsen, of verlengen van het rijbewijs.

Gast deze avond is Mariska Slegers, locatiehoofd bij Amalia. Met haar gaat gespreksleider
Monique van den Heuvel-Bohnen op zoek naar antwoorden op deze en andere vragen
rondom dit onderwerp.

Het ACP is bedoeld voor mensen met dementie, hun naasten (mantelzorgers) en
belangstellenden uit Asten, Deurne en Someren en omgeving.

De bijeenkomst begint om 19.30 uur (inloop vanaf 19.00 uur) en duurt tot 21.00 uur en vindt
plaats in 't Kwartier, Kerkstraat 10 in Asten.

De toegang en het eerste kopje koffie zijn gratis. Alle informatie en nog meer vindt u ook op
onze website www.kbo-liessel.nl.

Joke van der Tol

Ine van Hal

Secretariaat KBO Liessel
kboliessel@gmail.com
tel 06 24801969



http://www.kbo-liessel.nl/
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